Laboratorio emozionale per alunni classi seconde
Obiettivo/Azione F1
Titolo del Progetto:

I bambini, dopo aver conosciuto
I'esperto esterno, partecipano ad alcuni giochi “rompighiaccio” che

li aiuta a sentirsi a proprio agio nel
gruppo.
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Impariamo a interpretare le emozioni
usando il linguaggio verbale e non
verbale.




* Altri momenti di comunicazione
non verbale”



Momenti di attivita grafico-pittorica
attraverso le quali i bambini esprimono i propri stati d'animo ed emozioni.
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Animiamo la lettura di “storie di
preoccupazioni”

Prendiamo consapevolezza

delle nostre paure .



